
Profil- und WPK- Wahl  
 

der zukünftigen 9er



• Im 9. und 10. Schuljahrgang nehmen die 
Schülerinnen und Schüler der Oberschule nach 
Beratung durch die Lehrkräfte eine 
Schwerpunktbildung vor. 

• Sie wählen entweder ein vierstündiges Profil 
oder zwei zweistündige Wahlpflichtkurse.

Profil- und WPK- Wahl



• Profilfächer an der OBS Cappeln: Sprache, 
Technik, Gesundheit & Soziales 

• Die Wahl eines Schwerpunktes (Profilwahl) im 
9. und 10. Schuljahrgang erfolgt für zwei 
Schuljahre. 

• Die Leistungen in den Profilfächern werden 
benotet und sind versetzungs- oder 
abschlusswirksam.

Profilfächer



Das Profil „Gesundheit und Soziales“ setzt sich aus vier Bausteinen zusammen: 

    1. Berufliche und persönliche Perspektiven.                                       2. Sozialpädagogik 

    3. Gesundheit und Pflege.                                                                 4. Ernährung und Hauswirtschaft 

Alle vier Bausteine werden gleichwertig unterrichtet, wobei der Baustein 1 immer am Anfang steht (1. Halbjahr Klasse 9).  Im Folgenden werden beispielhafte Themen für die vier Bausteine aufgelistet. 

Berufliche und persönliche Perspektiven 

- Berufe 
- Fähigkeiten und Fertigkeiten 
- Schlüsselkompetenzen im Berufsleben 
- „Life-long-learning“ 
- Vereinbarkeit von Privat- und Berufsleben 
- Qualitätsrahmen 
- Weiterbildung, Aufstiegs- und Qualifizierungsmöglichkeiten 

Sozialpädagogik 

- Familie – Familienmodelle – Familie im Wandel 
- Rollen (Rollenerwartungen) 
- Erziehung 
- Erziehungsstile und -mittel 
- Kindertagesstätten und –gärten 

Gesundheit und Pflege 

- Gesundheit 
- Krankheit 
- Prävention 
- Zusammenhang zwischen Lebensführung und Gesundheit 
- Beeinträchtigung 
- Pflege, Pflegeeinrichtungen, Pflegetätigkeiten 

Ernährung und Hauswirtschaft 

- Lebensmittelproduktion und -überwachung 
- Organisationen zum Verbraucherschutz 
- Nahrungszubereitung 
- Inhaltsstoffe 
- Werbung für Lebensmittel 

Reinigung von Räumen 
- Textilpflege 

Für jedes Profil gibt es eine Gesamtnote, die sich aus Klassenarbeiten, Referaten, Projektmappen, Mappenführung  und mündlicher Mitarbeit zusammensetzt.  
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Kurzbeschreibung des Profils 
Gesundheit & Soziales



Das Profilfach Technik gliedert sich in vier unterschiedliche Handlungsbereiche: 
1. Arbeiten und Produzieren (Technik und Technisches Handeln) 
2. Energie und Technik 
3. Information und Kommunikation (Technische Systeme des 
Informationsumsatzes) 
4. Natur und Technik 
Innerhalb dieser Handlungsbereiche gibt es verschiedene Themenfelder, wie z. 
B. Planen, Konstruieren und Herstellen; Elektronik, Antriebssysteme oder 
Regenerative Energien. 
Umgesetzt werden diese Themenfelder im Unterricht beispielsweise durch 
Konstruktionsaufgaben, wobei ein (technischer) Gegenstand geplant und 
produziert wird, technische Experimente, wie z. B. Experimente zur Solarenergie. 
Im Rahmen dieses Themas nehmen die Schüler des Profils in der 9. Klasse an 
der Solarauto-Rallye in Cloppenburg teil, bei der jährlich das schnellste 
Fahrzeug ermittelt wird. 
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Kurzbeschreibung des Profils 
Technik



• WPKs sind Lernschwerpunkte. 
• WPKs laufen ein Jahr. 
• WPK- Fächer: Hauswirtschaft, Wirtschaft, Deutsch 
& Mathematik als Vorbereitung auf die 
Abschlussprüfung 

• WPKs werden zweistündig angeboten. 
• Die Leistungen in den Wahlpflichtkursen werden 
benotet und sind versetzungs- oder 
abschlusswirksam.

WPK- Fächer



➢ Profile zielen auf einen Abschluss nach der 10. 
Klasse ab. 

➢Die Profilwahl spricht die SuS mit angestrebten 
Realschulabschluss an. 

➢WPKs beinhalten mehrere Schwerpunkte und 
enthalten im Wesentlichen praktische Anteile. 

➢WPKs bereiten potentielle Hauptschulabschluss-
kandidaten auf den Berufseinstieg vor.

Wer wählt was?



• Erweiterter Realschulabschluss:  
a) drei E-Kursen mit mindestens je einer 3 
b) eine 4 in einem vierten E- Kurs oder eine 2 

in einem G-Kurs 

• Realschulabschluss: 
a) zwei E-Kursen mit mindestens je einer 4 
b) die beiden anderen Kurse (G) mindestens 

eine 3

Mindestvoraussetzungen für die 
Realschulabschlüsse



• Hauptschulabschluss nach Kl. 9: 
a) Alle Fächer eine 4 
b) Ausgleichsregelungen gelten 

• Hauptschulabschluss nach Klasse 10: 
a) Alle Fächer eine 4 
b) Ausgleichsregelungen gelten

Mindestvoraussetzungen für die 
Hauptschulabschlüsse



Kurse Wahl
E,E,E (G/E) Profil
E,E,G, (E/G) Profil
G,G,E (G) WPK
G,G,E (E) Profil
G,G,G (E/G) WPK

Beratung


